
Les éditions Élysande vous proposent  
leur nouveau livre à paraître : 

Escape game mortel 
Sortie le 17 avril 2026 

Auteur : Adam Cece 
Collection : Noir Elysande 

Genre : Young Adult, Thriller psychologique 

De quoi ça parle ? 

Quatre lycéens. Une pièce close. Soixante minutes. 

Andy, Gabriella Lee, Chad et une jeune Fille Sans Nom se réveillent prisonniers d'une salle 
métallique sans fenêtre. Au-dessus de la porte, un écran affiche un code et un compte à rebours. 
Ils ne savent pas comment ils sont arrivés là. Ils ont moins d'une heure pour comprendre, pour 
agir, pour survivre. La première porte s'ouvre sur une deuxième salle, puis une troisième. Le 
dispositif  se révèle : des portes vertes à « gagner », des portes rouges à « subir », de la fumée qui 
les pousse en avant et des énigmes qui testent autant leur intelligence que leur morale. 
Au fil des salles, les tensions se dévoilent. Chaque module inflige des choix impossibles. Des 
énigmes révèlent leurs failles. Les codes se superposent. Ainsi, chaque pièce est un coup. Chaque 
minute, un pari. 

La tension est physique. Mais le cœur du livre bat ailleurs : jusqu'où va-t-on pour rester celui 
qu'on croit être ? Et peut-on encore se regarder en face quand tout s'effondre ?  
Escape game mortel pose une question sans détour : qui sommes-nous vraiment quand personne ne 
regarde et que tout est en jeu ? 
 

Qui est l'auteur ? 

Adam Cece est un auteur australien salué pour ses fictions jeunesse 
et young adult à haute tension. Publié par Penguin Random House 
Australia, il signe des récits où le jeu révèle les zones d'ombre et les 
élans de loyauté. Passionné par les mécaniques de puzzle et les 
dynamiques de groupe, il marie l'inventivité narrative à une vraie 
tendresse pour ses personnages. Ambassadeur du South Australian 
Premier's Reading Challenge, mentor et animateur d'ateliers 
d'écriture, il inspire lecteurs et écrivains en herbe à travers tout le 
continent.  
Escape game mortel marque sa première parution en France. 



Ce qui a été dit au sujet de ce livre 
• « Waouh ! Tout simplement waouh ! Je n'ai pas pu lâcher ce livre ! Il m'a tenu en haleine du début à la fin ! » 

— Vu sur GoodReads 
• « L'un des meilleurs atouts de ce livre ? Le suspense ! » — Vu sur ReadPlus 
• « On a l'impression de jouer à un jeu vidéo, dans une escape room, à l'intérieur d'un livre. » — Tristan 

Bancks, auteur 
• « Un rythme effréné, des chapitres courts et une tension à enjeux élevés. » — Angela Crocombe, 

Books+Publishing 

Angles de presse possibles 
• Adam Cece, de l'Australie à la France : ce conteur qui réinvente le thriller YA 
• Quand un escape room devient un miroir moral : la littérature des choix impossibles 
• The Locked Room : le succès australien du thriller YA publié en France chez Élysande 
• Comment les éditions Élysande font découvrir au public français les pépites du thriller 
psychologique international 

Informations pratiques 
ISBN broché : 978-2-487898-13-4 
ISBN numérique : 978-2-487898-41-7 
Prix public : 19,90 € (broché) / 5,99 € (numérique) 
Diffuseur / Distributeur : Harmonia Mundi Livre 

Les éditions Élysande 
Élysande éditions — La maison des histoires qui se vivent et des livres qui comptent. 
Les éditions Élysande publient des romans où la littérature rencontre le vivant. Des voix 
singulières, des récits qui bousculent, émeuvent et laissent trace. 
Collections proposées : Blanche, Épures (beaux textes), Noir Elysande (polars et thrillers) et 
Æra (imaginaire). 

Contact presse et influence 
Demandez votre exemplaire pour le chroniquer ! 

Nicolas Sansonnet & Jérôme Patalano 

✉  media@editionselysande.fr 

📍  1 rue de Stockholm, 75008 Paris
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